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1. INSCRICOES

1.1. TIPOS DE INSCRIGAO

O evento decorrera em formato presencial nos dias 8 e 9 de maio de 2025, no Parque de Feiras e Exposi¢des de
Aveiro.

As inscri¢cOes deverdo ser feitas em formulario préprio disponibilizado online, devidamente indicado na pagina da
Academia Médica, disponivel em: www.academiamedica.net

As inscri¢des terminam no dia 26/04/2025 pelas 23h59.

Existem trés modalidades de inscricdo — inscricao normal, interno de formagao geral e inscricdo para estudante
de medicina. Os valores das respetivas inscri¢des sao:

Tipo de inscrigdo Até 17/03/2025 Apods 17/03/2025

Normal 35€ 45€
Interno Formacao Geral 30€ 35€
Estudantes de Medicina 15€ 15€

A inscrigao no evento permite:

® Livre acesso as sessGes de auditério;

e Livre acesso as oficinas e habilidades, mediante inscrigdo prévia (ver ponto “Oficinas e habilidades” deste
regulamento);

e Coffee break;

e Almogo do 12 dia;

o Recec¢do da documentagdo do evento.
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1.2. CONDIGCOES DE PAGAMENTO

O pagamento da inscricio deverad ser efetuado por transferéncia bancdria (dados disponibilizados apds o
preenchimento do formuldrio de inscricdo), disponibilizado na plataforma da Academia Médica, até ao dia
26/04/2025. Para validaco da inscri¢do, e caso o pagamento seja feito por transferéncia bancaria, deverdo enviar
o comprovativo de pagamento para o e-mail academiamedica.geral@gmail.com no prazo de 5 dias apds o
preenchimento do formuldrio online, ficando a inscricdo confirmada apenas mediante resposta da Comissao
Organizadora.

1.3. POLITICA DE CANCELAMENTO

Em caso de cancelamento, o valor da inscricdo serd devolvido na totalidade, se tal for comunicado a Comissao
Organizadora até dia 26/04/2025. Todos os pedidos de cancelamento devem ser feitos por escrito e enviados para
academiamedica.geral@gmail.com e, caso o pagamento tenha sido feito por transferéncia bancaria, deve ser

anexado o comprovativo do IBAN para onde devera ser realizada a devolu¢do. Em caso de desisténcia apds esta
data, ndo sera devolvido qualquer valor do pagamento da inscricao.

2. OFICINAS E HABILIDADES

A inscricdo nas oficinas e habilidades sera feita online, através de um formuldrio que serd disponibilizado no dia
01/05/2025, estando sujeita as vagas disponiveis.

As habilidades e oficinas decorrerdo presencialmente no Parque de Feiras e ExposicOes de Aveiro, e estardo
limitadas a 20 participantes por sessdo, salvo alguma exce¢do em que o nimero de participantes pode variar
consoante a estratégia definida pelos moderadores da sessao.

Nas habilidades e oficinais serd permitida a entrada de pessoas na sala até 10 minutos apds o inicio previsto da
sessao.

Serdo emitidos certificados de presenca pela participacdo em oficinas e habilidades.

3. CERTIFICADOS DE PARTICIPACAO

O certificado de participagdo na Academia Médica 2025 serd emitido a todos os participantes que estiverem
presentes no evento, sendo este enviado em formato digital para o e-mail indicado pelo participante aquando da
inscricdo no evento; a presenca define-se pela realizacdo do check-in até as 13h00 em ambos os dias do evento.

4. SUBMISSAO DE TRABALHOS

Os resumos dos trabalhos devem ser submetidos em suporte informatico, na plataforma para tal disponibilizada e

divulgada no site previamente mencionado.

Para cada resumo, poderdo ser incluidos até seis autores e devera ser registado obrigatoriamente o nome, nimero

de telemdvel e e-mail do primeiro autor.
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Serdo excluidos:

Resumos enviados em suporte diferente do referido anteriormente;

Resumos com a identificacdo dos autores e/ou da institui¢do, fora do espaco indicado para o efeito;
Resumos submetidos cujos autores ou coautores integrem as Comissdes Organizadora e/ou Cientifica do
evento.

Resumos de trabalhos ndo originais, j& apresentados noutras jornadas, congressos, nacionais ou
internacionais, ou publicados em revistas.

A data limite de envio de resumos sera pelas 23h59 do dia 02/03/2025, reservando-se a Comissdo Organizadora o
direito de alargar o prazo de submissao caso entenda ser necessario. A notificacdo dos autores esta prevista entre
os dias 10 e 13 de abril de 2025. Aqueles que forem selecionados para comunicacdo oral tém 48 horas para
confirmar via email a apresenta¢do do trabalho. Caso contrdrio, esse trabalho serad excluido e proceder-se-a a
selecdo de trabalhos com melhor classificacdo e que ndo tenham sido selecionados anteriormente.

Os resumos deverao conter um maximo de 3000 caracteres (incluindo espacos, ndo incluindo titulo e autores).
Os resumos deverao ser estruturados, de acordo com a area tematica, com os seguintes topicos:

e Investigacdo / Revisdo de tema / Melhoria da qualidade — Introducdo e Objetivo(s), Metodologia,
Resultados, Discussdo

e Relato de pratica: Introdugdo, Objetivo(s), Pertinéncia, Descri¢do, Discussdo/Conclusdo

e Relato de Caso - Enquadramento, Descri¢gdo do caso, Discussdo

Com base na avaliacdo do resumo, é definida a modalidade de apresentacdo do trabalho (comunicagao oral ou em
formato de poéster digital), sendo selecionados para comunicagdo oral os cinco melhores resumos de cada
categoria.

Agradece-se a colaboragdo dos autores no sentido de notificar a Organizagio por e-mail
(academiamedica.geral@gmail.com) caso seja realizada nova submissdo de resumo por alteragdo ou correcdo do
texto submetido.

A precisdo, direitos e cumprimento da politica nacional de prote¢do de dados referente aos trabalhos apresentados
é da exclusiva responsabilidade dos autores.

A Comissdo Organizadora reserva-se o direito de edicdo posterior dos resumos submetidos para o acordo
ortografico em vigor.

Pelo menos 1 dos autores dos trabalhos selecionados para apresentacdo de pdster ou comunicagdo oral tera de
estar inscrito no congresso.

4.1. AVALIAGAO DE RESUMOS

Todos os resumos submetidos serdo avaliados por um juri previamente definido pela Comissdao Organizadora, e
composto por membros da Comissdo Cientifica (que estd descrita no site do evento). Para tornar este processo no
mais objetivo possivel, cada resumo é avaliado por 2 jurados alocados aleatoriamente a cada resumo. A nota de
cada resumo corresponde a média da avaliagcdo entre os dois jurados. A nota final de cada resumo é calculada e
ajustada com base na média ponderada das avaliagGes de cada jurado de modo a que seja reduzido ao maximo o
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viés desta avaliacdo. Esta ponderacdao das médias é feita de forma automatica pela plataforma informatica usada
para gestdo dos resumos.

E com base na nota final que se tomam as seguintes decisdes por cada categoria.

e Ostrabalhos serdo selecionados, se avaliagdo 2 60%. Quando avaliacdo < 60%, serdo excluidos.

e Por cada modalidade, os cinco trabalhos submetidos com melhor pontuagdo serdo aceites para
comunicacao oral; os restantes resumos com avaliacdo > 60% estardao expostos no evento em formato de
poster.

Numa segunda fase serdo avaliados os pdsteres e as comunicagdes orais, conforme descrito nas proximas secgoes.

4.2, POSTER CIENTIFICO

Os trabalhos selecionados para exposicdo sob a forma de pdster cientifico terdo de identificar claramente uma das
cinco areas tematicas: trabalho de investigacao, melhoria de qualidade, revisao de tema, relato de pratica ou
relato de caso.

O péster deve ter as dimensdes 1080x720 pixeis e deve ser enviado de acordo com as indicacées fornecidas até as
23h59 do dia 26/04/2025, ndo sendo consideradas quaisquer alteracbes efetuadas apds a referida data.

O certificado de Péster Cientifico exposto serd disponibilizado em formato digital posteriormente ao evento, caso
pelo menos um dos autores do pdster esteja comprovadamente inscrito no evento e tenha realizado o check-in até
as 13h00 em ambos os dias do evento.

4.2.1. AVALIACAO DOS POSTERS CIENTIFICOS

Os Podsteres Cientificos expostos no evento estardo sujeitos até ao final do primeiro dia a avaliagdo por um juri de
3 elementos previamente definido pela Comissdao Organizadora e Comissdo Cientifica. Como resultado desta
avaliagdo, serao selecionados até 3 pdsteres de cada categoria para apresentagdo presencial durante o segundo
dia do evento. Os autores serdo notificados da escolha no final do primeiro dia do evento, bem como acerca do
local de apresentagdo. Posteriormente ao evento, sera disponibilizado em formato digital o certificado de Pdster

Cientifico com apresentagdo, no caso de esta se realizar.

Os Pdsteres Cientificos selecionados para apresentagdo serdo alvo de uma segunda avaliagao presencial, dispondo
o autor de 5 minutos para a apresentacao, seguidos de 3 minutos destinados a discussao.

A avaliacdo dos Pdsteres Cientificos é realizada com base em grelhas de avaliagdo previamente definidas pela
Comissdo Organizadora e pela Comissdo Cientifica. A nota final dos pdsteres selecionados para apresentagao
corresponde a nota final do pdster, a nota da apresentacdo e a algum eventual ajuste realizado apds discussdo
entre os membros do juri. Ndo esta prevista a divulgacdo da nota de cada pdster aos autores.

Dentro de cada categoria, sera premiado o melhor pdster apresentado. O juri é soberano na atribui¢do de prémios,
podendo decidir a ndo atribuicdo se considerar que nenhum trabalho se destaca o suficiente para o efeito. Podera

existir lugar para a atribuicdo de mengbes honrosas a trabalhos que, pela originalidade ou relevancia do tema,
sejam para tal considerados pelo juri.

Comissdo Organizadora da Academia Médica 2025



4.2. COMUNICAGAO ORAL

Os trabalhos selecionados para apresentacao sob a forma de comunicacao oral terdo de identificar claramente uma
de cinco dreas tematicas: trabalho de investigagao, melhoria de qualidade, revisdao de tema, relato de pratica ou
relato de caso.

A apresentagao da comunicagdo oral deve ser enviada como PDF ou Powerpoint. Ndo estd prevista a aceitagdo de
apresentacdes pré-feitas em video.

A apresentacdo da comunicacdo oral deve ser enviada de acordo com as indicagGes fornecidas até as 23h59 do dia
26/04/2025.

4.2.1. AVALIAGAO DE COMUNICAGAO ORAL

Em cada categoria, os trabalhos serdo avaliados por dois jurados selecionados pela Comissdao Organizadora e pela
Comissao Cientifica. A avaliacdo das comunicagOes orais é realizada com base em grelhas de avaliacdo previamente
definidas pela Comissdo Organizadora e pela Comissdo Cientifica e a nota final é calculada como sendo a média das
avaliagdes de cada jurado.

Os cinco trabalhos de cada categoria selecionados como comunicacdo oral serdo apresentados presencialmente no
evento em horario e local a serem divulgados oportunamente. A comunicacdo oral deve ser realizada por um dos
autores do trabalho; caso a comunicacdo oral seja levada a cabo, posteriormente ao evento serd disponibilizado
em formato digital um certificado de comunicacdo oral, ao passo que a ndo realizacdo da comunicac¢ao oral conduz

a ndo atribuicdo de certificado relativo ao trabalho em questao.

O autor dispée de 8 minutos para a apresentagao, seguidos de 5 minutos destinados a discussdo. Os resumos

destes trabalhos constardo do livro digital de resumos do evento.

N3o estd prevista a divulgagao da nota final de cada apresentagao.

Dentro de cada temdtica sera premiada a melhor comunicagdo oral. O juri podera decidir pela ndo atribuicdo de
prémios, se considerar que nenhuma apresentagdo se destaca o suficiente para o efeito. Poderd existir lugar para
a atribuicdo de mencgdes honrosas a trabalhos que pela originalidade ou relevancia do tema, sejam para tal
considerados pelo juri.

5. PREMIOS
No decorrer da Academia Médica 2024, serdo atribuidos os seguintes prémios:

Melhor comunicagao oral em cada categoria - 100€

Melhor pdster em cada categoria - 50€

Men¢do honrosa — Prémio ndo pecunidrio. Oferta de um mdximo de 3 inscrigdes na préxima Academia
Médica por trabalho (a distribuir por até 3 dos autores do trabalho premiado, ndo sendo transmissivel para
outras pessoas).

A entrega dos prémios terd lugar durante a Sessdo de Encerramento. O certificado de prémio serd entregue
independentemente da presenga dos autores ou coautores; no entanto, o prémio apenas sera entregue se um dos
autores ou coautores dos trabalhos premiados estiver presente. Ndo existe a possibilidade de entrega de prémio
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a uma pessoa que nao seja autor ou coautor do trabalho, pelo que ndo é possivel a designagdo de um substituto

para rececao do prémio.

Durante o evento, serdo também sorteados outros prémios. O sorteio tera lugar na sessao de encerramento, em
direto no Random, de entre os participantes que realizaram check-in. Para garantirem o direito aos prémios, os
participantes terdo de estar presentes na sessdo de encerramento, sob pena de o prémio ser entregue ao sorteado
seguinte.

6. DATAS PREVISTAS

Limite de submissdo de resumos: 2 de margo de 2025

Aviso de aceitacdo/rejeicdo de trabalhos: 10-13 de abril de 2025

Prazo das inscri¢Ges: 26 de abril de 2025

Prazo para submissdo de pdster digital/comunicacgdo oral: 26 de abril de 2025

7. NOTAS ADICIONAIS

Apenas serdo considerados para prémio os trabalhos em que pelo menos um dos autores se encontre
comprovadamente inscrito no evento.

8. CASOS OMISSOS

Cabera a Comissdo Organizadora a resolugdo de qualquer caso omisso presente neste regulamento.
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